
To make a “fluffy” fashion 
belt quickly and easily, stitch 
layers of bias fabric strips 
onto heavy water soluble 
stabilizer, attach the belt 
buckle then wash and dry 
the belt to dissolve away the 
stabilizer and “fluff and fray” 
the strips

Thread your Pfaff sewing machine with 
sewing thread top and bobbin. Select a 
straight stitch, stitch length 2.5.

Place three layers of chenille strips into 
the Chenille Presser Foot sliding the strips 
between the front guides then under the 
presser foot. 

Begin sewing at the short end and stitch the 
layered chenille strips to the heavy water 
soluble stabilizer along one long side.

Place the second row of layered chenille 
strips so that the stitching is 1'' (2.5 cm) from 
the first stitching line. Continue sewing the 
layered chenille strips on the length of the 
heavy water soluble stabilizer until you have 
six rows.

Next sew rows of the layered chenille strips 
across the short direction of the heavy water 
soluble stabilizer.This will create a “waffle” 
look. 

Once you have stitched all the layered 
chenille strips, attach the belt buckle by 
hand or machine, depending on the buckle's 
construction. Then put your “belt” into the 

washing machine with a regular load of 
clothes and then in the dryer to create the 
“chenille” fuzzy look. 

Enjoy!

Chenille Belt

You need
• Chenille Foot 

• Two 40 yard rolls of 100% cotton 
Chenille-It Blooming Bias (we used 
two layers of green shades and one 
layer of red)

• 3'' x 50'' (7,5 cm x 125 cm) piece 
Ultra Solvy extra heavyweight water 
soluble stabilizer

• Sewing thread to match color of strips



Sy en fluffig, moderiktig 
halsduk snabbt och 
enkelt genom att sy fast 
dubbla lager av remsor 
klippta på skrå på kraftigt 
vattenlösligt mellanlägg. 
Tvätta halsduken för att lösa 
upp mellanlägget, låt torka 
och fluffa till och fransa 
remsorna.

Chenille bälte
Trä symaskinen med sytråd som över- och 
undertråd. Ställ in raksöm med stygnlängd 2,5.

Lägg in tre lager chenilleremsor under 
chenillefoten. Remsorna sticks in i de främre 
trådledarna och därefter vidare in under 
pressarfoten. 

Börja vid ena kortändan och sy fast de båda 
remsorna på kraftigt vattenlösligt mellanlägg 
längs ena långsidan.

Placera den andra raden chenilleremsor så 
att sömmen hamnar 2,5 cm från den första 
sömmen. Fortsätt sy fast dubbla lager av 
chenilleremsor längs det kraftiga vattenlösliga 
mellanlägget tills du har sex rader.

Sy därefter rader av chenilleremsor tvärs 
över det kraftiga vattenlösliga mellanlägget, 
så att det bildas ett rutmönster.

Lägg in halsduken i tvättmaskinen, 
tillsammans med den vanliga tvätten, 
när du har sytt fast alla chenilleremsor. 
Torktumla efteråt för att skapa den typiska 
chenille-effekten.  
 
Njut av resultatet!

Material
•	Chenille fot 

•	Två 35-metersrullar med chenilleremsor 
i 100 % bomull: Chenille-It Blooming 
Bias (vi använde två lager grön och ett 
lager röd)

•	Extra kraftigt Ultra Solvy vattenlösligt 
mellanlägg, 7,5x125 cm

•	Sytråd i färger som passar till 
tygremsorna














